
序号 类别
承办学院/

部门
国家级竞赛名称 省市级竞赛名称 独立校级竞赛名称

1
A+

信息 中国国际大学生创新大赛
中国国际大学生创新大赛（上海赛
区）

2 学生处
“挑战杯”全国大学生课外学术科技
作品竞赛

“挑战杯”上海市大学生课外学术
科技作品竞赛

3

A

工程 全国大学生电子设计竞赛 上海市大学生电子设计竞赛-TI杯

4 信息 全国大学生数学建模竞赛
全国大学生数学建模竞赛（上海赛
区）

5 信息
ICPC国际大学生程序设计竞赛
ICPC国际大学生程序设计竞赛（亚洲
区各站点）

6 教务处 全国大学生创新训练计划年会展示
上海大学生创新创业训练计划成果
展

7

B

外语 全国大学生英语竞赛
8 食品 全国大学生化学实验邀请赛 上海大学生化学实验竞赛

9 外语 “外研社杯”全国英语演讲大赛
“外研社杯”全国英语演讲大赛
（上海赛区）

10 经管
全国大学生电子商务“创新、创意及
创业”挑战赛

全国大学生电子商务“创新、创意
及创业”挑战赛（上海赛区）

11 工程 全国大学生机械创新设计大赛 上海市大学生机械工程创新大赛

12 工程 中国大学生工程实践与创新能力大赛
上海市大学生工程实践与创新能力
大赛

13 工程 全国大学生智能汽车竞赛
全国大学生智能汽车竞赛（华东赛
区）

14 经管 全国大学生广告艺术大赛
全国大学生广告艺术大赛（上海赛
区）

15 海科
全国大学生节能减排社会实践与科技
竞赛

上海市大学生节能减排社会实践与
科技竞赛

16 经管 全国大学生物流设计大赛
17 信息 全国大学生物理实验竞赛 上海市大学生物理实验竞赛
18 外语 中国诗词大会

19 外语/美育
中心

中华经典诵写讲大赛

20 教务处
“汇创青春”——上海大学生文化
创意作品展示活动

21 学生处
“知行杯”上海市大学生社会实践
大赛

22 生命 陈嘉庚青少年发明奖(上海)

23 海科
上海市青少年“明日科技之星”评
选活动

24

C

生命
全国大学生生命科学竞赛（CULSC）-
生命科学竞赛

上海市大学生生命科学竞赛

25 生命 全国大学生水族箱造景技能大赛

26 生命 全国大学生水产类创新实践能力大赛

27 生命
“共享杯”大学生科技资源共享服务创

新大赛

28 海资 全国海洋航行器设计与制作大赛
全国海洋航行器设计与制作大赛
（长三角赛区）

29 海资 世界大学生水下机器人大赛
30 海资 全国大学生海洋知识竞赛

31 海科 易智瑞杯中国大学生GIS软件开发竞赛

32 海科
全国大学生测绘学科创新创业智能大
赛

33 海科 全国环境友好科技竞赛
全国环境友好科技竞赛（华东赛
区）

34 海科
全国大学生市政环境类创新实践能力
大赛

全国大学生市政环境类创新实践能
力大赛（华东赛区）

35 海科
“北控水务杯”中国互联网+生态环境创

新创业大赛

36 海科
“深水杯”全国大学生给排水科技创新

大赛
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37

C

海科 上海市大学生模拟求职大赛
38 海科 长三角大学生低碳水系统创新大赛

39 食品 全国大学生化学实验创新设计大赛
全国大学生化学实验创新设计大赛
（华东赛区）

40 食品
全国大学生生命科学竞赛（CULSC）-
生命创新创业大赛

41 食品

中国食品科学技术学会系列创新创意
赛事（李锦记杯学生创新大赛、IFF营
养与健康学生创新大赛等赛事）

42 食品
中国食品工业协会系列创新创意赛事
（即食水产品创新创意大赛等赛事）

43 食品
全国医药院校药学/中药学专业大学生

实验技能竞赛

上海市药学类专业大学生实验技能
大赛

44 食品 中国包装创意设计大赛
45 食品 中国制冷空调行业大学生科技竞赛
46 食品 CAR-ASHRAE学生设计竞赛
47 食品 MDV中央空调设计应用大赛

48 食品
“全国高等学校人工环境学科奖”专业

基础竞赛

49 食品
全国食品专业工程实践训练综合能力
竞赛

50 食品 全国大学生能源经济学术创意大赛
全国大学生能源经济学术创意大赛
(上海赛区)

51 食品
上海市食品学会系列创新创意赛事
（食品创新创意大赛、食品创新大
赛）

52 经管 全国大学生市场调查与分析大赛
全国大学生市场调查与分析大赛上
海赛区

53 经管 全国大学生创业决策仿真大赛 上海市大学生创业决策仿真大赛

54 经管
全国高等院校数智化企业经营沙盘模
拟大赛

上海市大学生企业经营模拟沙盘大
赛

55 经管
全国高校商业精英挑战赛•品牌策划竞

赛、会展专业创新创业实践竞赛、国
际贸易竞赛、创新创业竞赛

上海市高校商业精英挑战赛国际贸
易竞赛

56 经管 中国大学生服务外包创新创业大赛
中国大学生服务外包创新创业大赛
（东部区域赛）

57 经管 上海大学生创客大赛

58 经管
全国大学生人力资源管理综合能力竞
赛

全国大学生人力资源管理综合能力
竞赛（第五赛区）

59 经管
“寻是杯”全国大学生公共管理决策模

拟大赛

“寻是杯”全国大学生公共管理决策

模拟大赛（华东赛区）

60 工程
蓝桥杯全国软件和信息技术专业人才
大赛（电子类）

蓝桥杯全国软件和信息技术专业人
才大赛（电子类）（上海赛区）

61 工程 iCAN国际创新创业大赛
iCAN全国大学生创新创业大赛（上

海赛区）

62 工程 “西门子杯”中国智能制造挑战赛
“西门子杯”中国智能制造挑战赛

（华东赛区）

63 工程 全国三维数字化创新设计大赛
全国三维数字化创新设计大赛（上
海赛区）

64 工程
全国大学生先进成图技术与产品信息
建模创新大赛

“上图杯”先进成图技术与创新设计

大 赛
65 工程 全国大学生机器人大赛
66 工程 中国大学生机械工程创新创意大赛
67 工程 全国高校智慧渔业设计大赛

68 工程
清华 IE 亮剑全国工业工程应用案例大

赛

69 工程
“云丰杯”全国绿色供应链逆向物流设

计大赛

上海市绿色供应链与逆向物流设计
大赛

70 工程
 SCMWAY全国大学生电商物流与供

应链创新精英挑战赛
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71

C

工程
上海市大学生工业工程应用与创新
大赛

72 工程 上海市大学生“创造杯”大赛
73 信息 全国大学生数学竞赛 上海市大学生数学竞赛

74 信息 中国高校计算机大赛-移动应用创新赛
中国高校计算机大赛-移动应用创新

赛（华东赛区）

75 信息
蓝桥杯全国软件和信息技术专业人才
大赛（软件类）

蓝桥杯全国软件和信息技术专业人
才大赛（软件类）（上海赛区）

76 信息
中国高校计算机大赛-团体程序设计天

梯赛

中国高校计算机大赛-团体程序设计

天梯赛（上海市）
77 信息 中国大学生计算机设计大赛 上海市计算机应用能力大赛

78 信息
全国大学生计算机应用能力与数字素
养大赛

79 外语
“外研社·国才杯”“理解当代中国”全国

大学生外语能力大赛

“外研社·国才杯”“理解当代中国”全
国大学生外语能力大赛（上海赛
区）

80 外语 韩素音国际翻译大赛

81 外语
“外教社杯”全国高校学生跨文化能力

大赛

“外教社杯”全国高校学生跨文化能

力大赛（上海赛区）

82 外语 全国口译大赛（英语）
全国口译大赛（英语）（上海赛
区）

83 外语 用英语讲中国故事 用英语讲中国故事（上海市）

84 外语
“中日友好杯”中国大学生日语征文比

赛
85 外语 “笹川杯”日语征文比赛
86 外语 “笹川杯”全国高校日本知识大赛

87 外语 中华全国日语演讲比赛
中华全国日语演讲比赛（华东赛
区）

88 外语 中国大学生韩国语vlog大赛
89 外语 韩国文学评论大赛
90 外语 LG新能源杯大学生韩语演讲大赛
91 外语 成均馆韩文写作大赛

92 外语
“郑芝溶杯”中国大学生韩国语大赛

（诗歌朗诵、写作）
93 外语 “海洋杯”国际翻译大赛

94 外语
中国人日语作文比赛（中国人の日
本語作文コンクール）

95 外语 全国大学生日语演讲比赛
96 外语 上海市日语才能演示大赛

97 外语

中华经典诵写讲大赛(上海赛区)
1.“诵读中国”经典诵读大赛

2.“诗教中国”诗词讲解大赛

98 爱恩
上海海洋大学商业项
目策划暨Presentation
大赛

99 美育中心 全国大中学生海洋文化创意设计大赛

100 美育中心

中华经典诵写讲大赛(上海赛区)
1."笔墨中国"书写大赛

2."印记中国"篆刻大赛
101 美育中心 汉字文化创意大赛


